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GUTEN MORGEN
Magnetwand

Die neue Kollegin richtet sich
ihren Arbeitsplatz nach ihren Be-
diirfnissen ein. Rechts vom
Schreibtisch muss ein Regal hin,
eine Pflanze sorgt fiir die Gemiit-
lichkeit, ein Portrait eines Jungen
léchelt sie an. An die Wand muss
noch eine Magnetwand, um Erin-
nerungszettel aufzunehmen. Als
die geliefert wird, staunen die
Kollegen. Gut verpackt in Pappe,
ist erst nicht zu sehen, was da
drin ist. An der Verpackung klebt
ein Kastchen. Was das wohl ist?
Ein Akku? Ein Magnethalter! Die
Kollegin ist aber nicht zufrieden.
Zu grof ist die magnetische
‘Wand. Wollen wir tauschen? Die
beiden vorhandenen Wande wer-
den kritisch bedugt. Der verhalte-
nen Reaktion nach zu urteilen, ist
sie nicht restlos begeistert. »Ich
wollte da einen Rahmen drum,
etwas Hiibsches.« Okay, damit
kdnnen wir nicht dienen. Unser
Angebot kommt niichtern und
schlicht daher. Ein Blumenkrénz-
chen konnten wir besorgen.

Monika Schonfeld

Friedensgebet
am Marienplatz

Paderborn (WV). Zum heuti-
gen Weltfliichtlingstag 1ddt das
»Forum der Religionen« in Pader-
born ein, in verschiedenen religio-
sen Ausdrucksformen und unter-
schiedlichen Sprachen gemein-
sam um Frieden zu bitten. Das Ge-
bet beginnt am heutigen Mitt-
woch (nicht, wie gestern falschlich
berichtet am Donnerstag) um 17
Uhr am Marienplatz. Alle Glaubi-
gen und Interessierten sind dazu
willkommen.

EINER GEHT
DURCH DIE STADT

...und hort, dass die Polizei
verstdrkt die Geschwindigkeit
der Autofahrer auf der Ahornal-
lee kontrolliert. Auch wenn diese
StraRe auBerhalb der Stadtgren-
zen liegt, gilt dort Tempo 30, er-
innert EINER
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| Von Ingo Schmitz

Paderborn (WV). Anna
Schiitte und Miriam Reimann
haben einen neuen Namen: Sie
diirfen sich »EVA« nennen. Da-
hinter steht ein Konzept, das
Hausirzte entlasten und die
medizinische Versorgungsliicke
besonders im lindlichen Raum
verkleinern soll.

EVAs {ibernchmen Hausbesu-
che bei Patienten, die die Praxis
nicht aufsuchen kénnen. Die Ab-
kiirzung steht fiir »Entlastende
Versorgungsassistentin<.  Anna
Schiitte (25) und Miriam Reimann
(40) haben diese Zusatzqualifizie-
rung bereits vor einiger Zeit ab-
solviert. Von Haus aus haben bei-
de eine Ausbildung als Medizini-
sche Fachangestellte (MFA) und
sind in den Arztpraxen von Dr. Ul-
li Polenz (Wewer) und Dr. Rudolf
Jopen (Paderborn) angestellt. Uber
die Tatigkeit in den Praxen hinaus
haben sie ein weiteres Betiti-
gungsfeld: Sie sind fiir das Praxis-
netz Paderborn im Einsatz und
iibernehmen fiir Arzte, die dem
Praxisnetz angehoéren, in klar defi-
nierten Fillen zeitaufwandige Pa-
tientenbesuche daheim oder in
Senioreneinrichtungen. Anlass fiir
die Anstellung zweier Netz-EVAs
und bislang von vorrangiger Be-
deutung ist das Thema EKG. Dazu
Dr. Rudolf Jopen, Vorsitzender des
Praxisnetzes: »Viele vorwiegend
dltere Patienten erhalten Medika-
mente, die fiir das Herz gefahrlich
werden kénnen.« Um eine Gefahr
frithzeitig zu erkennen, seien re-
gelmaBige EKG-Kontrollen not-
wendig. Doch das stelle die Arzte
vor ein Problem: Die EKG-Gerdte
stiinden in der Regel in den Pra-
xen. Fiir Patienten und Angehori-
ge aber sei ein Praxisbesuch meist
eine enorme Belastung. Hinzu

»EVA« kommt zur Visite

Medizinische Fachangestellte sollen im Kreis Paderborn Arzte entlasten

Miriam Reimann (links) und Anna Schiitte (rechts) sind im Caritas-De-
menzzentrum unterwegs und fiihren bei einem Bewohner ein EKG

kommen erhebliche Kosten fiir die
Kr wenn insb de-
re bettlagerige Patienten zur EKG-
Kontrolle per Krankenwagen in
die Praxis gebracht werden miis-
sen. »Diese Aspekte dirften mit-
verantwortlich dafiir sein, dass

ie EVAs sind keine Pa-

derborner Erfindung.
Hier wird eine gute Idee auf
eine Region (ibertragen, in
der der Arztemangel lingst
angekommen ist. Die weni-
gen, bisher angestellten EVAs
in den Hausarztpraxen kon-
nen sicher das Problem nicht
16sen. Sie sind aber ein An-
fang, ein Baustein verschiede-
ner Mafinahmen, um be-
stehende Liicken in der medi-
zinischen Versorgung zu ver-
kleinern. Das Paderborner
Praxisnetz, das sich im Auf-
bau befindet, ist mit dem
Konzept der Netz-EVAs einen
neuen Weg gegangen, der Er-
folg verspricht. Gemeinsam
hat man investiert, Gerate an-
geschafft und speziell ge-
schultes Personal angestellt.
Nun haben theoretisch alle
im Netz vertretenen Arzte die
Moglichkeit, eine EVA fiir den
Hausbesuch ihres Patienten
zu buchen. Allerdings ist
nach Auskunft des Praxisnet-
zes die Nachfrage bei anderen
Medizinern noch gering, das
Angebot zu nutzen. Woran

das liegt, dariiber kann man
nur spekulieren. An den Kos-
ten jedenfalls nicht, denn die
werden vom Praxisnetz getra-
gen. Der Kreis Paderborn
braucht mehr Ideen dieser
Art, die dazu beitragen, die
niedergelassenen Arzte zu
entlasten. Dies konnte sich
positiv auf die Bereitschaft
junger Mediziner auswirken,
sich auch in unserer Region
mit ihrem beunruhigend zu-
nehmenden Hausarztmangel
nieder zu lassen, vielleicht
sogar die Attraktivitat des
Landarztes wieder zu wecken.
Daneben geht es um die Ver-
sorgung der Patienten mit
den notwendigen medizini-
schen Mafinahmen, zu deren
Gewahrleistung die EVAs bei-
tragen. Schlielich werden bei
den Krankenkassen Kosten
eingespart. Dieser Dreiklang
an Argumenten fiir den Ein-
satz von EVAs in einer ver-
netzten Struktur wie dem
Praxisnetz diirfte den meis-
ten einleuchten. Hoffen wir,
dass viele Hausérzte das auch
so sehen! Ingo Schmitz

Kontrollen nicht immer mit der
notwendigen RegelmaRigkeit er-
folgen, erklért Dr. Jopen. Mit den
EVAs soll das alles viel einfacher
werden. Das Praxisnetz hat mit
Unterstiitzung der LWL-Klinik
zwei mobile EKG-Gerdte ange-
schafft, mit denen die beiden spe-
ziell geschulten Mitarbeiterinnen
nun {ibers Land fahren und die
Hausbesuche wahrnehmen. Eine
Einrichtung, die das Angebot be-
reits intensiv nutzt, ist das De-
menzzentrum »Haus St. Anto-
nius« der Caritas in Paderborn.
Heimleiterin Birgit Hasenbein be-
grufit den Service. Er sorge fiir
eine grofe Entspannung im All-
tagsbetrieb. Denn mit einem an
Demenz erkrankten Menschen in
eine Arztpraxis zu fahren sei mit-
unter kaum moglich. »Gerade die
Zusammenarbeit von Arzten und
Pflegehei ist ein Ker

des Netzes«, verdeutlicht Dr. Jo-
pen die Kooperation. Theoretisch
konne jeder Hausarzt aus dem
Kreis Paderborn die beiden Spe-
zial-Arzthelferinnen zum Zwecke
der EKG-Registrierung buchen, er-
lautert Klaus Birkhahn, Geschafts-
fiihrer des Praxisnetzes. Einzige
Voraussetzung ist die Mitglied-
schaft im Praxisnetz. Vielleicht
werde in Zukunft dieser leider
bislang noch recht selten genutzte
Service verstarkt genutzt, so seine
Hoffnung.

Zu ihrer Arbeit als EVA in den
beiden Hausarztpraxen befragt,
berichtet Anna Schiitte, die seit
sechs Jahren im Beruf ist: »Wenn
man die Patienten im hduslichen

Uni offnet ihre Tiren

Vortrage, Workshops und Biicherbasar am Sonntag

Paderborn (WV). Sehen, Ver-
stehen, Staunen: Dies sollen Inte-
ressierte beim Tag der offenen Tiir
am Sonntag, 24. Juni, an der Uni-
versitiat Paderborn. Von 10 bis 17
Uhr erhalten Besucher einzigarti-
ge Einblicke in Forschung und
Lehre auf dem Paderborner Cam-
pus Speznelle Angebote fiir Stu-

te gibt es
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Von »Augmented Reality« ber
Graffiti und Roboter bis hin zu
3D-Druck: Rund 120 Programm-
punkte laden dazu ein, sich von
der Vielfalt der Wissenschaft be-
eindrucken zu lassen oder selbst
beim Experimentieren aktiv zu

werden. Interessante Vortrage,
spannende Workshops sowie La-
borfiihrungen, Basare und indivi-
duelle Beratungsangebote runden
das Programm ab. Was haben
Crashtests mit FuBball zu tun, wie
funktioniert ein Fahrsimulator
und was ist eine Staubexplosion?
Antworten auf diese und weitere
Fragen verspricht am Sonntag, der
Tag der offenen Tiir an der Uni-
versitit Paderborn. Den ganzen
Tag tiber sorgt das Studierenden-
werk fiir das leibliche Wohl: In der
Bona-Vista Kaffeebar gibt es fri-
sche Waffeln, wahrend das Grill
Café mit Street Food lockt. Smoo-

thies, vegane Kiiche und trendige
Bowls verspricht das Mensa Fo-
rum. Das ausfiihrliche Programm
gibt es zum ersten Mal auch als
Web-App fiir alle mobilen Endge-
rate und Desktop-PCs - iiber-
sichtlich und anwenderfreundlich.

In der Universitétsbibliothek
gibt es zwischen 10 und 13 Uhr
einen Biicherbasar. Angeboten
werden etwa 3000 Bdnde aus na-
hezu allen Fachgebieten. Der Erlos
des Biicherbasars soll fiir die Neu-
erwerbung von Informationsme-
dien verwendet werden.

www.upb.de/tdot2018

durch. lhre Arbeit ist ein weiterer Baustein, um die Telemedizin im

Kreis Paderborn zu etablieren.
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Das Praxisnetz kooperiert mit dem Caritas-Demenzzentrum. Das
Foto zeigt (von links) Dr. Rudolf Jopen, Heimleitung Birgit Hasen-
bein, Klaus Birkhahn, Geschaftsfiihrer des Praxisnetzes, Pflege-
dienstleitung Susanne Krauter, Miriam Reimann und Anna Schiitte.

Umfeld erlebt, dann fallen einem
ganz andere Dinge auf, als wenn
sie in die Praxis k Die Pa-

lieren und bei Bedarf Tipps geben,
wo die Patienten in bestimmten
Lebensl Hilfe bek

tienten verhalten sich ganz an-
ders.« Aus Sicht von Miriam Rei-
mann, die 22 Jahre Berufserfah-
rung hat, ist die Betdtigung als
EVA mit der entsprechenden Wei-
terbildung eine spannende He-
rausforderung. »Man schaut tiber
den Tellerrand«, meint sie. Und
auch der erweiterte Aufgabenbe-
reich ist fiir beide eine Bereiche-
rung. So diirfen die EVAs auch
Blut abnehmen, sich um die
Wundversorgung kiimmern, die
Medikamenteneinnahme kontrol-
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konnen. Alle Informationen und
Ergebnisse werden mit dem je-
weiligen Hausarzt besprochen.
Vorbehalte gegeniiber der Medizi-
nischen Fachangestellten habe es
bislang noch keine gegeben. »Im
Gegenteil, die Patienten freuen
sichg, lautet die bisherige Erfah-
rung der beiden. Der Arzt werde
nicht vermisst. »Ich spiire die Ent-
lastung sehr deutlich«, sagt der
Mediziner, der natiirlich auch
weiterhin selbst seine Patienten
aufsucht.
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Lenkrader aus Autos gestohlen

Paderborn (WV). In der Nacht
zu Dienstag haben Unbekannte
vor einem Wohnhaus Im Samtfel-
de aus zwei BMW die Lenkrader
ausgebaut. Der Besitzer eines ser-
BMW bemerkte den Diebstahl um
730 Uhr. Er hatte seinen Wagen
am Vortag um 21 Uhr am Haus ge-

parkt. Vermutlich hatten die Tater
iiber das Keyless-go-System das
Auto offnen konnen. Beim 1er-
BMW eines Nachbarn war auch
ein Lenkrad gestohlen worden.
Das Auto stand auf einem Park-
platz. Hinweise nimmt die Polizei
unter Tel. 05251/3060 entgegen.



